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RESuUMO

O projeto de extensdo #bikenaleite, desenvolvido durante o segundo semestre de 2015 no curso de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de Sdo Jodo del-Rei (UFSJ) teve como foco principal
discutir e propor coletivamente uma rota ciclovidria para Sdo Jodo del-Rei/MG e testar um trecho da
mesma através de uma ciclovia temporaria. A proposta partiu da demanda frequentemente
apontada pelos alunos do curso, de melhores condi¢des de mobilidade e seguranga para ciclistas e
pedestres no municipio. Tivemos como premissas a integragdo entre teoria e prética, voltada para
um planejamento urbano mais democratico, e uma atuagdo diferenciada no campo da arquitetura. A
extensdo se desenvolveu conjuntamente a um estudio pratico de projetos, envolvendo estudantes
do terceiro ao sexto periodos. Durante a realizagdo da ciclovia temporaria procurou-se dialogar com
pedestres, ciclistas, motoristas, comerciantes e funciondrios de comércios locais, de forma a levantar
dados que permitissem avaliar criticamente a agdo e propor novos desenvolvimentos para o grupo.
Os resultados alcangados confirmaram a necessidade de se envolver a comunidade local desde as
primeiras etapas de trabalho, de forma a contribuir para ganhos de autonomia, tendo como
horizonte uma crescente virtualizagdo do processo de constru¢do, uso e transformagdo do espago
publico.

Palavras Chave: Ciclovias; Palnejamento Urbano; Autonomia; Participagao

ABSTRACT

The #bikenaleite extension Project, developed during the second semester of 2015 in the Architecture
and Urbanism course of the Federal University of Sdo Jodo del-Rei (UFSJ) had as main focus to discuss
and propose collectively a cycle route to Sdo Jodo del-Rei/MG, and to test a section of it by means of a
temporary bike lane. The proposal came from the demand often pointed out by the students, of
better conditions of mobility and safety for cyclists and pedestrians in the municipality. Our premises
were the integration between theory and practice, geared towards a more democratic urban
planning, and a differentiated performance in the field of architecture. The extension Project was
developed jointly to a design studio, involving students of the third to the sixth periods. During the
realization of the temporary bike lane, a dialogue was held with pedestrians, cyclists, drivers,
merchants and local business owners, in order to collect data for a critical evaluation of the action and
new developments for the group. The results confirmed the need to involve the local community from
the first stages of work, in order to contribute to gains of autonomy, having as horizon a growing
virtualization of the process of construction, use and transformation of the public space.

Keywords: Bike lanes; Urban planning; Autonomy; Participation
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INTRODUCAO

A qualidade de vida urbana tornou-se uma mercadoria, assim como a prépria cidade, no contexto
da economia politica urbana (HARVEY, 2008). Assim, vivemos em areas urbanas divididas e
propensas a conflitos, constituidas de “fragmentos fortificados, condominios fechados e espagos
publicos privatizados mantidos sob vigilancia constante” (HARVEY, 2008, p. 32, tradugdo da
autora).

O Estado, historicamente, como pode ser verificado em Luxemburgo (1900) trata-se de uma
organizag¢do da classe capitalista dominante. Pode, portanto, ser considerado como agente
promotor deste fendmeno segregaticio, ja que investe diferencialmente nas areas da cidade - em
geral privilegiando aquelas de maior poder aquisitivo - bem como estabelece, de maneira associada
ao capital imobilidrio, estimulos e zoneamentos que consolidam a segregacao (SOUZA, 2011, p. 90).
Nestas condi¢Ges, “os ideais de identidade urbana, cidadania e pertencimento [...] tornam-se muito
mais dificeis de sustentar” (HARVEY, 2008, p. 32, tradugdo da autora).

Enguanto do ponto de vista tecnocratico o planejamento urbano é visto como um assunto que ndo
pode ser compreendido ou desenvolvido pelos cidaddos comuns, o planejamento orientado para a
reforma urbana deve procurar democratizar o mais possivel o planejamento e a gestdo do espago
(SOUZA, 2006). Segundo Lefebvre (2008, p. 140), “a reforma urbana é uma reforma revolucionaria.
Ela da lugar a uma estratégia que se op0e a estratégia da classe dominante.”

Esta democratizacdo torna-se indispensavel na medida em que melhorias na vida cotidiana e suas
oportunidades sdo menos provaveis quando as pessoas ndo podem decidir quais qualidades sdo
importantes. Este tipo de decis3o, por sua vez, deve ser pautado na autonomia?, que vai além da
escolha entre opgdes dadas: é a possibilidade de reformatar tais opgdes coletivamente e ao longo
do tempo (KAPP; BALTAZAR, 2012).

Assim, as pessoas ndo devem ser consideradas como meras recebedoras (passivas) de beneficios
materiais, mas agentes controladores do préprio processo, com livre expressdo do seu saber local,
o qual deve ser incorporado a analise e aos resultados do planejamento (SOUZA, 2008). Em ultima
instancia, os habitantes locais conhecem sua situagdo muito melhor que qualquer outro grupo
externo (KAPP; BALTAZAR, 2012).

Processos participativos institucionalizados e regulados pelo Estado, embora contribuam para uma
maior democratiza¢do do planejamento (quando adequadamente conduzidos), podem oferecer
riscos a autonomia e senso critico da comunidade. Para Luxemburgo (1900), as instituicGes
formalmente democraticas eram, desde entdo, instrumentos dos interesses da classe dominante.

Enguanto a autonomia é a habilidade de individuos e coletividades estabelecerem seus meios de
acdo e interagdo, determinando por si mesmos as normas que os regulam, a ideia de participacgao,
por outro lado, indica que é permitido que as pessoas participem de uma tomada de decisdes,
porém sem o poder de alterar as normas vigentes (KAPP; BALTAZAR, 2012).

2 A autonomia individual refere-se a individuos lucidos, dotados de autoestima e adversos a tutelas politicas, e depende
tanto de circunstancias individuais e psicoldgicas quanto de fatores politicos e materiais. Ja a autonomia coletiva, por sua
vez, diz respeito “as institui¢des e as condi¢cdes materiais (0 que inclui o acesso a informacdo suficiente e confiavel) que, em
conjunto, devem garantir igualdade de chances de participagdo em processos decisorios relevantes no que toca aos negdcios
da coletividade” (SOUZA, 2008, p.174).
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Nesse sentido, pode-se dizer que ganhos de autonomia coletiva favorecem a atuagdo de
comunidades locais em relagdo ao seu espaco cotidiano, de modo a molda-lo de acordo com suas
proprias necessidades, em detrimento daquelas da produgdo capitalista do espacgo, ainda que estas
se insiram em um contexto em geral heterbnomo.

Embora tais criticas encontrem-se atualmente ja bastante consolidadas, observa-se que em grande
parte dos casos, as questdes relativas ao espago urbano ainda sdo abordadas sob um viés
predominantemente tecnicista, ou seja: o arquiteto determina, baseado apenas em seu
conhecimento técnico, as caracteristicas de projeto que “garantirdo” condigdes que satisfagam as
necessidades dos usudrios.

Nesse sentido, como um primeiro exercicio de levantamento de possibilidades de se trabalhar de
uma maneira mais aberta e dialdgica, apresento o presente trabalho. Embora diversas criticas
possam ser levantadas, algumas das quais poderao ser verificadas ao final deste artigo, este projeto
de extensdo configura-se, para mim, como um fértil comego para pesquisa e atuagdao mais
aprofundadas.

H#BIKENALEITE

O projeto de extensdo #urbanismotaticonaleite, desenvolvido durante o segundo semestre de 2015,
surgiu em resposta a demanda frequentemente apontada no curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade Federal de Sdo Jodo del-Rei (UFSJ), relativa a espagos de qualidade para ciclistas e
pedestres nas areas publicas da cidade.?

O titulo original do projeto foi alterado pelos alunos, de forma a adquirir um formato mais
simplificado, para #bikenaleite. Ele faz referéncia ao foco proposto para realizagdo de a¢des, em um
primeiro momento, na Avenida Leite de Castro - principal via de acesso ao centro da cidade, com
grande fluxo de carros, motociclistas, ciclistas e pedestres, que praticam atividades esportivas em
seu canteiro central, sem condi¢Ges adequadas de infraestrutura e qualidade ambiental. Devido a
intensionalidade de divulgar amplamente nossas a¢cdes em redes sociais, 0 nome do projeto tem
formato de hashtag, para facilitar a identificacdo e aglutinacdo de suas mencgdes na internet.

OBIJETIVOS E ESTRUTURA GERAL DO TRABALHO

Tendo em vista a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, as acdes desenvolvidas por
este grupo vém ocorrendo sistematicamente de maneira integrada a disciplinas do curso. Assim, no
ano de 2015, parte das discussGes e intervenc¢des foram realizadas conjuntamente a um estudio
intermediario de projetos,*de mesmo nome.

Desta forma, durante os dois primeiros meses de funcionamento da extensdo os 18 alunos
matriculados em estudio participaram integralmente das atividades da mesma e compuseram o

3 Neste mesmo ano, reportagem de uma agéncia de noticias local apontava para a confirmacdo desta necessidade, ao afirmar
que apesar de as bicicletas disputarem espago nas vias publicas da cidade, ndo havia previsdo pela prefeitura de implantagdo
de vias exclusivas para ciclistas, os quais se sentiam muito inseguros ao circular por Sdo Jodo del-Rei (VIEIRA, 2015, p. 1).

4 Os estudios intermedidrios de projeto do curso de Arquitetura e Urbanismo da UFS) tratam-se de disciplinas préticas,
bimestrais, e sdo voltados para alunos do terceiro ao sexto periodo.
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total de seus participantes, o que permitiu, na pratica, considerar estudio e grupo de extensdao como
ente Unico, indissocidavel. Apds o término da disciplina 12 alunos permaneceram e deram
continuidade aos trabalhos propostos naquele ano.

Nosso objetivo principal foi discutir e propor coletivamente uma rota cicloviaria para Sdo Joao del-
Rei e testar um trecho da mesma através de uma ciclovia temporaria, em didlogo com a
comunidade, Universidade e o6rgdos publicos municipais, contribuindo para melhorias na
mobilidade urbana de forma integrada, com foco em ciclistas e pedestres.

Os objetivos especificos envolveram: discutir e realizar as agdes propostas de maneira colaborativa,
com decisdes tomadas horizontalmente por todos os alunos, em mesas redondas; desenvolver uma
proposta projetual Unica e compatibilizada de rota cicloviaria para a cidade, além de um memorial
integrado dos resultados alcangados; coletar opinides, avaliar, divulgar e discutir amplamente os
resultados da ciclovia temporaria com a comunidade local em sessGes abertas.

A estrutura geral da proposta, conforme apresentada aos alunos, ilustra-se pelo diagrama a seguir.

FIGURA 1: #urbanismotaticonaleite: estrutura geral

inicial plano de
[ trabalho

\l/ \/ mesas redondas

Pesquisa | “cronograma i
)

1 mapa
| colaborativo \

Evolui para

/
projeto basico

Sessdo
pablica:
apresentacdo e
discussdo de
resultados

memorial
(integradéo)

Fonte: da autora.

DESENVOLVIMENTO DA PROPOSTA

A estrutura inicial da proposta foi repassada aos alunos com a observacgdo de que estes poderiam
intervir sobre a mesma, propondo alteragdes inclusive em seu cronograma geral e etapas
avaliativas. A possibilidade de realizar uma intervengao pratica cujo tema despertava interesse em
todos, avalio, contribuiu para um grande engajamento do grupo desde o inicio das atividades.

Assim, conforme ja mencionado, a primeira intervengdo dos alunos tratou-se da alteracdo do nome
do projeto para #bikenaleite. Sua intengdo foi simplificar e facilitar a compreencdo do termo,
ampliando o uso da hashtag, agora mais facil de memorizar (e aplicar). Os alunos criaram ainda a
logomarca (FIG. 2) da iniciativa para utilizagdo em comunicagdes, publica¢des, divulgagGes etc.
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FIGURA 2: Logo #bikenaleite  Os estudantes reformularam o cronograma
Dll/r \J ;\ | ["“‘r! inicial, adaptando-o ao longo do bimestre,
Lo J\'_".] n Lell=s . .
; bem como definiram o numero de
integrantes por equipe e metas a serem
cumpridas. O grande envolvimento dos
alunos desde o inicio das atividades
/  possibilitou que minha participagdo fosse
D]l/r \] ,\ | ["“‘r voltada principalmente para a realizagdo
2 I\E.] n Lells ; P 5 ; P
de orientag¢des, condugdo de discussdes e
Elaborado por: Mariana manutengdo da  estrutura  minima
Rodrigues Barros Nogueira necessaria para que os objetivos diddticos
se mantivessem.
As equipes dividiram-se em torno dos seguites pontos:

-

Registro e divulgacdo: registro e divulgagdo de todas as a¢bes e produg¢do de um video
sintese das atividades realizadas ao final dos trabalhos,

Logistica: aquisicao de licengas e autorizagOes; negociagdo com érgdos locais; supervisdo
da execucgdo da ciclovia tempordria,

Parcerias e mobilizacdo: estabelecimento de parcerias; sensibilizacdo da populagdo;
insercdo de outras atividades no dia do evento; aquisicao de materiais,

Comunicagdo visual e avaliacdo: desenvolvimento de estratégias de orientacdo e
seguranca para a realizagdo da ciclovia temporaria e avaliagdo das ag¢des realizadas no dia
doevento.

O acompanhamento das atividades era feito a cada encontro, em mesas redondas, com
apresentacdo e discussdo de resultados parciais, avancos e obstaculos a serem vencidos. Em
acréscimo, cada equipe realizava semanalmente uma autoavaliagdo e a aprecia¢do de cada uma das
outras equipes acerca da sua participagdo em mesas redondas, cumprimento do cronograma,
integracdo com as demais equipes e empenho geral.

PESQUISA PREVIA E PROPOSTA PRELIMINAR

O principal meio de comunicagdo entre o grupo e o publico em geral deu-se por meio de pagina do
Facebook®. Além de apresentar nossos objetivos, informes e divulgac3o, esta foi utilizada para
realizar uma pesquisa inicial acerca do uso de bicicletas no municipio. O questionario®alcangou um
total de 6.896 pessoas, das quais 181 o responderam. As questdes, elaboradas pelos alunos, na
maior parte de multipla escolha, podiam ser respondidas em cerca de cinco minutos.

Além de procurar verificar se o uso de bicicleta em Sdo Jodo del-Rei era tdo frequente e desejavel
guanto avalidvamos, tivemos como objetivos levantar fatores que dificultavam ou limitavam o uso

5 <https://www.facebook.com/bikenaleite/>. A pagina conta hoje com mais de 1.670 seguidores.

6 <https://mateusdeoliveira.typeform.com/to/WKQrX8>. Principais questdes: Qual o seu género? Qual a sua idade? Qual a
sua ocupagdo? Onde vocé mora? Anda de bike? Por quais motivos? Possui automével a disposicdo? Com que frequéncia
usa a bike? Por que escolheu a bicicleta como meio de transporte? Existe bicicletario perto de onde vocé quer estacionar?
Na sua opinido, o que dificulta o uso da bicicleta? Ja sofreu algum acidente se locomovendo por bicicleta? Quando vocé ndo
usa a bicicleta, qual outro meio de transporte vocé usa? Relate sua experiéncia com ciclovias na sua ou outras cidades. Do
gue mais sente falta em relagdo ao sistema de transporte na sua cidade?
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deste meio de transporte na cidade. Nossa intengao foi também testar o questiondrio proposto de
forma a revisa-lo, se necessario, para utilizagdo posterior na ciclovia temporaria.

FIGURA 3: Uso de bicicletas em SIDR Dentre as pessoas que
audavel responderam, na maioria

: ; ) residentes em S3o Jodo del- Rei,

>omo meio de transporte? L estudantes, de 15 e 25 anos,

73% usam bicicleta, das quais
cerca de 44% de trés a sete
vezes por semana. Os usos mais
apontados foram para lazer,
acesso ao local de estudo e
pratica esportiva, por ser

Elaborado por: Mariana Rodrigues Barros , ., .
P g saudavel, rapido e barato (FIG.

Nogueira, Mateus de Oliveira Nascimento e

Thairini Sonia Faria 3).
FIGURA 4: Uso de bicicletas em SIDR - Dentre as pessoas que ndo
problemas utilizavam  bicicleta, 60%

apontaram como motivo o
entimento de inseguranga, por
84% falta de ciclovias, falta de
educagdo no transito e falta

0 que dificuta
de seguranga civil (FIG. 4).

o uso da bike?

82%

Assim, os resultados
apontaram para um grande

uso de bicicletas como meio
Elaborado por: Mariana Rodrigues Barros de transporte em S3o Jodo

Nogueira, Mateus de Oliveira Nascimento e .
gueira, M ) del-Rei, sendo que quando
Thairini Sonja Faria ~ ~ -
ndo sdo utilizadas, em geral,

FIGURA 5: Elaboracdo do mapa colaborativo 1St0 se deve a falta de
infraestrutura na cidade.

A seguir, iniciamos a
elaboragdo de um mapa
*= colaborativo de rota cicloviaria
. (FIG. 5). Devido ao curto prazo
desta etapa (integrada ao
estudio bimestral), este foi
construido com base na
experiéncia diaria dos alunos
em seus deslocamentos.

Foto: Sara Paula de Paiva

A proposta considerou a integralidade da rede cicloviaria, com conexdes a areas de usos diversos,
pontos de transporte publico, locais de lazer e outros, bem como a priorizagdo dos pedestres e
ciclistas em suas rotas diarias, em detrimento dos veiculos automotores.
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FIGURA 6: Teste de Rota O estudo previu ainda a
ligacdo entre os trés campi
da UFSJ em S3o Jodo del-Rei.
Esta estratégia permitiu uma
integracdo entre os bairros
Centro  (Campus  Santo
Antbnio/CSA), Fabricas
(Campus Dom Bosco/CDB) e
Colénia do Bengo (Campus
Tancredo Neves/CTAN),
tendo como eixo principal a
Avenida Leite de Castro. A
proposta sugeria ainda uma
alca de conexdo com a
rodovidria (bairro Fabricas), e
pontos de expansdo para os
bairros Tejuco, Matozinhos e
Col6nia do Margal.

A seguir, o grupo realizou seu primeiro teste de rota com bicicletas (FIG. 6), de forma a identificar
pontos positivos e negativos da mesma, observando: frequéncia de ciclistas circulando pelas vias,
presenca de desniveis e barreiras, cruzamentos e pontos de conflito, areas de estacionamento,
caracteristicas do transito - velocidade, porte e intensidade do fluxo de veiculos, e outros.

Estas etapas de trabalho permitiram realizar ajustes e iniciar a defini¢do, trecho a trecho, da melhor
estratégia para a rota cicloviaria - implantacdo de ciclovias ou ciclofaixas, mao Unica ou dupla, e
previsdao de vias compartilhadas entre pedestres, ciclistas e veiculos automotores, conforme pode
ser observado na FIG. 7.

FIGURA 7: Resultado do mapa colaborativo

~ Cormego Lenheiro 8 Rodovidria
— DcoviaBidieciond &2 HospitdlSanta Casa
Oicovialnidireciony  $+ Chema

Pontos hodais T Estacao Femovidria
o Pisedbus M RS
o CampilFsd = Sipermercados
A Posto Vianinny
B Prefeitra

Elaborado por: Juliana Oliveira Hermsdorf

Finalizada esta parte, passamos a fase de testes e avaliacdo da rota proposta junto a comunidade,
na forma de uma ciclovia tempordria, com realizagdo de pesquisa de opinides, observagbes e
registros em uma situagao real.

CICLOVIA TEMPORARIA: BIKE NA LEITE!

DESENVOLVIMENTO, CRISE E RESISTENCIA: QUAIS OS CAMINHOS DO PLANEJAMENTO URBANO E REGIONAL? 8
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A ciclovia temporaria, nomeada segundo o projeto (“Bike na Leite!”), foi realizada nos dias 19 e 20
de setembro de 2015. Devido a grande extensdo da rota proposta inicialmente, cerca de 8,5
quilémetros, precisamos levar em consideragdo limitagdes de disponibilidade de pessoal, verba e

materiais. Por este motivo, foi necessdrio escolher apenas um trecho para a sua realizagdo.

Tivemos, entdo, como diretrizes principais: possibilitar a avaliagdo e coleta de dados, o mais
abrangentes possiveis, junto a pedestres, ciclistas, motoristas e comerciantes locais; visibilidade da
acdo proposta para a populagdo local; ocupagdo do trecho considerado mais conturbado, e portanto
mais problematico, o que nos permitiria levantar um maior numero de questdes para uma posterior
revisao da proposta de rota. Nesse sentido, optou-se por realizar a ciclovia temporaria na Avenida
Leite de Castro, em toda a sua extensdo - um circuito de aproximadamente 2,5 km, com trechos de
mao Unica e mao dupla.

PARCERIAS, NEGOCIAGOES E DIRETRIZES ACORDADAS

Para a viabilizagdo do evento, foi necessario estabelecer negocia¢des junto a Prefeitura Municipal,
Departamento de Transito de S3o Jodo del-Rei, Conselho Municipal de Transito e Transporte
(CMTT), Policia Militar de Minas Gerais (PMMG), Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais
(CBMMG) e Secretaria Municipal de Meio Ambiente 7. A verba e materiais necessarios foram
adquiridos através de doagdes, parcerias e empréstimos de diversos oérgaos publicos,
estabelecimentos particulares e da UFSJ&.

Por este motivo, no decorrer de todo o processo foi necessario agendar diversas reunides e
encontros. No caso de estabelecimentos particulares, estes foram agendados e realizados pelos
proprios estudantes. Ja com relagao aos 6rgdos publicos e entidades municipais, na maior parte das
vezes precisei realizar um primeiro contato, enquanto representante da Universidade. No entanto,
os alunos compareceram as reunides e, da mesma maneira como ocorreu nos encontros do grupo
de extensdo, estes prestaram informacgGes e esclarecimentos gerais, em relagdo aos quais eu
realizava apontamentos sempre que necessario.

Dentre as parcerias estabelecidas, o CMTT mostrou-se bastante receptivo. Este prop0s a inclusdo
do “Bike na Leite!” dentre os eventos da Semana Nacional de Transito de Sdo Jodo del-Rei, o que
contribuiu para ampliar sua divulgacdo. Estabelecemos conjuntamente que a ciclovia temporaria
deveria permanecer independente, como iniciativa da UFSJ, com apoio deste Conselho. Em retorno,
o grupo desenvolveu a logomarca atualmente utilizada pelo CMTT (FIG. 8), bem como o design
grafico de duas cartilhas voltadas para a conscientizagdo da populagdo (uma para adultos e outra
para criangas), e de um folder contendo a programacgao da semana de eventos.

70 alvard de realizagdo de evento continha autorizagbes da Prefeitura Municipal, Departamento de Transito e Secretaria
Municipal de Meio Ambiente, e foi acompanhado de laudo de evento de baixo impacto do Corpo de Bombeiros Militar e
atestado de ciéncia do evento pela Policia Militar.

8 Foram utilizadas 18 camisas de identificagdo confeccionadas para os participantes do grupo de extens&o, 28 camisas para
a identificacdo dos voluntarios, 201 cones, 41 cavaletes, 300m de corrente, 3000m de fita zebrada, 05 sacos de cal (além de
03 sacos de sal e 3| de dleo para pintura temporaria de pictogramas no asfalto), 10 moldes de papeldo, 03 bicicletarios,
bem como diversos materiais de papelaria.
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FIGURA 8: Logo CMTT Em relagdo as caracteristicas da
— Pty O o Y, cor ciclovia temporaria, foi necessario
ETRANSPORTE

negociar diretamente com o

Departamento de Transito. Ainda
gue este tenha se mostrado aberto
a nossa proposta, participando

CONSELHO MUNICIPAL DE TRANSITO

ETRANSPORTE assiduamente das reunides
agendadas, nao obtivemos
permissdo para proibicdo de
estacionamento de veiculos em
nenhum trecho do circuito.

Elaborado por: Mariana Rodrigues
Barros Nogueira, Mateus de Oliveira
Nascimento e Thairini Sonia Faria

Por este motivo, foi necessario localizar a ciclovia lateralmente ao canteiro central da Avenida Leite
de Castro, ocupando por completo uma das suas pistas de rolamento - isto de certa forma contribuiu
em alguns aspectos para seu bom funcionamento e melhor integracdo com o fluxo de pedestres e
outras atividades, conforme serd exposto mais adiante.

FIGURA 9: Organizagdo de parte da ciclovia tempordria

—
Jm Sm 10m

Principais diretrizes: trechos de mdo dupla com 2,5m de largura; trechos de méo tnica
com 1,5m de largura; cones de delimitagdo ligados por fita zebrada a cada 10m; pintura
tempordria com tinta a base de cal no piso para identificagdo do sentido de trdnsito dos
ciclistas; fechamento dos cruzamentos com cavaletes e barreiras.

Fonte: Desenho elaborado por Alisson Silveira Souza

Dentre as diversas parcerias estabelecidas ®, a participacio do projeto de extensdo
Sustentabicidades/UFSJ contribuiu para a aplicacdo de entrevistas e questionarios; o grupo Bike

9 Além dos ja citados, nossos parceiros e apoiadores foram: 6rgdos e entidades publicas — Secretaria Municipal de Cultura e
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer de Sdo Jodo del-Rei, 112 Batalhdo de Infantaria de Montanha, Centro Académico do
Curso de Arquitetura e Urbanismo/UFS), Arché Empresa Junior/UFS). Estabelecimentos particulares — Klénio Silva
Treinamentos, Omega Junior Projetos Mecanicos e de Produgdo, Supermercado Bergdo, Agostini Materiais de Construcéo,
Ophicina Bike Shop, MM Flores e Decoragles, Lanchonete Fabio do Salgado, Ferrotaco Materiais para Construgao,
SilksColor, Cozinha 22, Del Rey Bike.
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Anjo BH - que visa incentivar o uso da bicicleta como meio de transporte e tem como uma de suas
principais acGes a Escola Bike Anjo (EBA), voltada para interessados em aprender a andar de bicicleta
divulgou um video de apoio ao “Bike na Leite!”1%; e o Escritério de Praticas Projetuais Alternativas
(EPPA), também do curso de Arquitetura e Urbanismo/UFSJ, realizou um de seus projetos (“Café na
Leite”) no dia do evento, na forma de um café da manha coletivo como convite ao didlogo, com o
intuito de promover maior participagao da populagao.

FIGURA 10: Cine EPPA Também em parceria com o
EPPA foram realizadas duas
exibicdes de curta-metragens
(“Cine EPPA”) com temas
relacionados ao evento, no
canteiro central da Av. Leite
de Castro, nos dois dias
anteriores a realizacdo da
ciclovia (FIG. 10). Outros
meios de divulgacdo foram
faixas de transito, cartazes,
Foto: Sara Paula de Paiva folders, entrevistas em redes
de radio e na TV local, Campos
de Minas.

IMONTAGEM E EXECUCAO

A Montagem e execuc¢do do “Bike na Leite!” contou com a participa¢do dos 18 alunos membros do
grupo de extensao, 41 voluntarios - dentre eles, alunos curso de Arquitetura e Urbanismo, de outros
cursos da UFSJ e populagdo em geral - membros do Departamento de Transito de Sdo Jodo del-Rei
e representantes da PMMG, num total de cerca de 70 pessoas.

Todos os materiais e equipamentos para montagem foram guardados na semana anterior no 382
Batalhdo da Policia Militar, localizado na Avenida Leite de Castro (onde tivemos acesso também a
banheiros, bebedouro e sala para guarda de pertences).

Uma vez que a ciclovia tempordria tinha previsdo de funcionamento das 8h00min as 14h00min,
iniciamos os trabalhos por volta das 5h30min, no dia 19 de setembro, e as 6h30min no dia seguinte.
Os alunos e voluntarios dividiram-se em equipes responsaveis pela distribuicdao de cones, cavaletes,
barreiras e sinalizagdo de transito; pintura de pictogramas de piso; apoio e informacdo aos ciclistas,
pedestres e motoristas; realizacdo de entrevistas e questionarios; e registro (FIG. 11 E 12).1!

10 <https://www.youtube.com/watch?v=ihV8F3CIQJY&feature=youtu.be>

11 para a colocagdo dos cones, cavaletes, barreiras e sinalizagdo de transito contamos também com a ajuda da PMMG, que
disponibilizou uma caminhonete para facilitar o transporte dos materiais. Esta também esteve presente durante todo o
evento realizando controle do trafego bem como, junto com representantes do Departamento de Transito, auxiliou na
desmontagem da ciclovia, em ambos os dias.

DESENVOLVIMENTO, CRISE E RESISTENCIA: QUAIS 0S CAMINHOS DO PLANEJAMENTO URBANO E REGIONAL? 11
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FIGURA 11: Montagem da ciclovia A localizagdo da ciclovia de
forma adjacente ao canteiro
central da avenida foi um ponto
bastante positivo. Ao longo de
nossas atividades verificamos
que existem diversas propostas
para uma reforma desta area,
de forma a contemplar
pedestres e ciclistas - no
entanto, ndo identificamos
qualquer planejamento mais
concreto ou em vias de
execugdo. Por outro lado, ainda
que a area disponivel no

Foto: Marina Ribeiro de Araujo

canteiro central possa ser considerada generosa (cerca de 10m de largura), boa parte é
ajardinada, o que deixa darea util suficiente para pratica de caminhada, mas ndo permite a
inclusdo de uma rota exclusiva de ciclistas sem que haja prejuizos aos pedestres.
FIGURA 12: Pintura de piso A proximidade com o canteiro
= . central permitiu a realizacdo de
diversas  outras  atividades
(venda de alimentos, pontos de
encontro e rodas de conversa,
areas de descanso para os
pedestres e ciclistas, locais de
apoio e informagdo  aos
transeuntes, etc.). Isto ocorreu
em ambos os dias, mas em
especial na manh3 de sdbado,
Foto: Isabela Campos dos Santos com o comércio em
funcionamento.

Por outro lado, no sabado de manh3d o transito de automdveis esteve intenso (FIG. 13). Esta
possibilidade ja era prevista pelo grupo, que optou por iniciar o evento no horario de funcionamento
do comércio local - e desta forma possibilitar o didlogo com os comerciantes. Acreditamos que caso
houvesse sido realizada a proibicdo temporaria das vagas de estacionamento de um dos lados da
avenida, este efeito teria sido evitado (ja que a largura total da via teria sido inalterada).

FIGURA 13: Uso da ciclovia Outra possibilidade levanta
posteriormente foi o
posicionamento da ciclovia do
outro lado do canteiro, onde
aparentemente o transito era
menos intenso, e que também
apresentava a vantagem de
maior sombreamento pelas
arvores existentes.

Foto: Mrina Ribeiro de Araujo
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FIGURA 14: Uso da ciclovia 0 transito considerado
excessivo para o local (segundo
informacdes recebidas  de
alguns motoristas, estes
levaram em média 10 minutos
para percorrer o trecho de 2,5
km) causou irritabilidade em
alguns usudrios de carros e
motos.

Este efeito, como mencionado
anteriormente, poderia ter sido
contornado. No entanto, na
maior parte dos casos o0s
motoristas mostraram-se

abertos ao dialogo (ora por

Foto: Isabela Campos dos Santos

apoio a proposta, ora por se tratar de oportunidade para registrar suas reclamagdes) e responderam
nossos questionarios — conforme sera melhor abordado adiante. O transito intenso foi também um
fator atrativo para outras atividades ndo programadas, tais como distribuicdo de panfletos, vendas
e manifestac¢des artisticas (FIG. 14).

Ainda que tenhamos realizado diversos tipos de divulgacdo em meios de comunica¢do bastante
variados, conforme exposto anteriormente, foi a ciclovia em si — sua materializacdo e
funcionamento — que mais contribuiu para o grande nimero de pessoas que a utilizaram. Seu uso
foi constante e intenso, sem quaisquer momentos de ociosidade (a FIG. 15 é bastante
representativa). Ao contrario, houve periodos de grande concentracdo de pessoas, o que levou a

algumas reclamacgdes de ciclistas que desejavam percorrer o trajeto em maior velocidade.

FIGURA 15: Uso da ciclovia Em acréscimo, decidimos n3o
restringir quaisquer atividades
na area da ciclovia. Assim,
, embora a grande maioria de
§ usudrios tenham sido ciclistas,
verificamos a presenca de
| pessoas a pé, com skates,
patinetes e outros (FIG. 13),
bem como de pessoas com
" deficiéncia fisica em cadeiras de
‘ .--‘“ rodas. Acreditamos que isto se

-, deve ao fato de o piso do

" canteiro central ser bastante

irregular.

- A

"

Foto: Marina Ribeiro de Araujo

AVALIAGCAO E SESSOES ABERTAS
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Durante os dois dias de funcionamento da ciclovia temporaria foram respondidos 420
questiondrios'? (189 pedestres, 134 ciclistas, 59 motoristas, 9 comerciantes!®e 29 funcionarios de
comércios), elaborados e aplicados pelos alunos. Além de questBes relativas a frequéncia e
finalidade do uso de bicicletas em Sdo Jodo del-Rei, perguntamos sobre a realizagdo de mais ciclovias
temporarias, a implantacdo de uma rota ciclovidria permanente, a proibicdo de estacionamentos e
as impressdes gerais dos entrevistados acerca do evento. A maior parte das questdes foi de multipla
escolha, com espagos reservados a observagdes.

Em geral, tais observagdes sugeriam mudar a ciclovia para o canteiro central ou implanta-la em
outro local, bem como realiza-la somente fora do horario comercial, de forma a ndo causar
transtornos ao transito de automdveis. Foram mencionadas algumas vezes as necessidades de se
realizar uma campanha de conscientizagdo antes da implantacdo de rotas permanentes, e de se
ampliar a rota para o restante da cidade.

12 Questdes abordadas: Categoria do entrevistado (pedestre, ciclista, motorista, funcionario do comércio, comerciante,
outros); Género; Qual a sua idade? Vocé mora em Sdo Jodo del-Rei? Em qual bairro? Qual a sua ocupacdo principal? Vocé usa
bicicleta? Se ndo, por que? Se sim, para quais atividades? Quais as dificuldades encontradas para se locomover de bicicleta
em SJDR? Uma ciclovia permanente é uma boa ideia para Sdo Jodo del-Rei? Vocé concorda com a retirada de vagas de
estacionamento para a implantagdo de uma ciclovia? Na sua opinido, esta ciclovia temporaria poderia ser realizada todo
final de semana? Na sua opinido, uma ciclovia permanente seria vidvel em SIDR? Gostaria de deixar uma observagdo?

13 Os proprietarios de comércios locais foram denominados comerciantes, de modo a diferencia-los dos funcionarios de
comércios.
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Grdfico 1: Uso de bicicletas — dados por
categoria entrevistada

Ciclistas [N 100%

Pedestres M 46%

Funciondrios do

s I 44%
comércio

Comerciantes I 35%

Motoristas I 32%

Fonte: da autora

Grdfico 2: Maiores dificuldades

Falta de educagdio

no trdnsito 29%
Falta de 25%
ciclovia/ciclofaixa 0
ciace 1R
seguranga no 22%
transito

Fonte: da autora

Grdfico 3: Rota permanente é boa ideia —
dados por categoria entrevistada

Ciclistas | INNEGG0 1 %
Funciondrios do
. —85%
comércio
Comerciantes |GGG s
Pedestres NG 59
Motoristas NG 659

Fonte: da autora

Com relagdo ao uso da bicicleta
em seus deslocamentos diarios,
cerca de 60% dos entrevistados
respondeu positivamente — em
sua maioria ciclistas, pedestres e
funciondrios do comércio
(GRAF. 1). As  maiores
dificuldades para o uso de
bicicleta como meio de
transporte, conforme
apontadas por 76% do total de
entrevistados, foram falta de
educacdo e de seguranga no
transito e falta de infraestrutura
para ciclistas — ciclovia ou
ciclofaixa (GRAF. 2).

Ao serem questionados se uma
rede cicloviaria permanente se
tratava de uma boa ideia para a
cidade, 86% dos entrevistados
responderam que sim (GRAF. 3),
bem como cerca de 78%
consideraram que a ciclovia
temporaria poderia ser realizada
todo final de semana, enquanto
a rota permanente ndo fosse
implantada (GRAF. 4).

Com relagdo a proibicdo de
vagas de estacionamento para a
implantacdo de vias para
ciclistas, cerca de 60% dos
entrevistados mostraram-se
favoraveis (GRAF. 5).

A pesquisa realizada aponta
entdo, assim como o primeiro
questionario digital
disponibilizado via internet,
para o grande uso de bicicletas
no municipio.
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Grdfico 4: Ciclovia tempordria todo final Os fatores mencionados como
de semana — dados por categoria empecilhos a este meio de
entrevistada transporte sugerem a

possibilidade de aumento do

nimero de ciclistas caso
icli 0, . .
Ciclistas  NNNNN01% poyvesse  investimento  em

Funciondrios do 4% infraestrutura fisica para sua

- I
comércio ?| seguranca, campanhas
informativas e de

Pedestres NN 76%

conscientizagdo.

Motoristas NN 61%

Comerciantes NN 509 Mesmo dentre motoristas e

comerciantes, categorias em
Fonte: da autora que foi observada certa
resisténcia a priorizagdo do uso
Grdfico 5: Proibigéo de estacionamentos —  das bicicletas em detrimento de

dados por categoria entrevistada veiculos automotores, na maior
parte dos casos estes se

mostraram favoraveis a

Ciclistas 79% | implantac3o de rotas cicloviarias

(permanentes ou temporarias).
Somente quando questionados
L acerca da roibicdo  de
Funciondrios do q, . P ¢

comércio % estacionamentos as respostas

foram, em geral, negativas.

Pedestres |G

|

Motoristas %
Na semana seguinte ao evento
foram realizadas duas sessdes,
abertas a comunidade, para
Fonte: da autora apresentacdo de resultados,

discussao, criticas e sugestoes.

Vo PSRN S

)
<

Estas foram realizadas no auditério do Campus Tancredo Neves (CTAN) e na Cadmara Municipal. A
adesdo, no entanto, foi bastante reduzida e se limitou a apresenta¢do do processo de trabalho
pelo grupo de extensao.

DISCUSSAO E DESENVOLVIMENTOS

Durante o restante do segundo semestre de 2015 o grupo se voltou para a apuragao e discussao dos
dados levantados, apresentacgdo de resultados parciais em nossa pagina do Facebook, na UFSJ e em
seminarios. Procuramos ainda realizar postagens informativas diversas, acerca das vantagens da
implantacao de redes de qualidade para pedestres e ciclistas, bem como caminhamos no sentido de
estreitar lagos com outros projetos com temas correlatos existentes no ambito da Universidade.

Nossa experiéncia com o “Bike na Leite!” permitiu verificar que, de fato, existe uma forte demanda
por espacos de qualidade para ciclistas em Sao Jodo del-Rei e apresentou resultados positivos, como
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o desenvolvimento de um projeto integrado pelos alunos e a participagdo de um grande nimero de
pessoas na ciclovia temporaria chamando a atengdo de parte da populagdo e de diversos veiculos
locais de informacdo para a questdo.

Durante o desenvolvimento de nossas atividades, os alunos trabalharam colaborativamente entre
si, a partir de discussGes coletivas. Esta dinamica funcionou bem e permitiu, para os estudantes, a
integracdo entre projeto, construgdo e uso do espago — o que, avalio, resultou no engajamento do

grupo.

Por outro lado, a experiéncia ficou, na maior parte do tempo, restrita a este universo e a uma
atuagdo junto a orgdos publicos municipais e estabelecimentos particulares, para realizacdo de
negociacbes e parcerias. A populacao local, porém, ndo participou das etapas de projeto e
construgdo, recebendo a ciclovia pronta (projeto e execugdo temporaria) com localizagdo, formato
e fungdes predeterminadas. Seu envolvimento se deu através de consulta principalmente em um
momento pds-ocupacgao, através da realizagdo de entrevistas e questiondrios.

Este fato resultou, de modo oposto ao que se deu com o grupo de alunos, em baixissima adesdo as
sessOes abertas, bem como a criticas relativas ao formato da ciclovia, sua localizagdo, ou mesmo
desconhecimento sobre suas fungdes, dentre outras. Assim, ficou clara a indispensabilidade de
participacdo constante da populagao, desde o inicio do processo.

Percebemos que em experiéncias futuras serda necessario estar vigilantes para o fato de que,
conforme observam Kapp; Baltazar; Morado, (2008), para discutir praticas alternativas em
arquitetura, é necessario romper com a légica excludente que se refere a mesma enquanto arte,
profissao, disciplina ou campo decorrentes de conhecimento especializado. Do mesmo modo, deve-
se afastar a noc¢do dos arquitetos enquanto grandes criadores, como os classifica criticamente
Stevens (2003), quando afirma que estes discutem apenas entre si acerca do sucesso (ou nao) de
suas obras.

Ainda nesse sentido, observamos na proposta do #bikenaleite um alto potencial de virtualiza¢cdo de
todo o processo, desde o projeto ao uso do espaco, no sentido em que discorre Baltazar (2009),
para quem “a virtualizacdo do processo de projeto é um meio de trazer o usuario a decidir o que o
espaco se tornara, mesmo que temporariamente”.

No processo de projeto, questionar esse determinismo estrutural significa parar
de prever solugdes finalizadas e de atribuir fungdes predeterminadas para as
estruturas projetadas. Significa projetar estruturas, que podem ter suas partes
determinadas, sem pre-determinar a organizagdo dos espagos (BALTAZAR,
2009).

Sob este viés, tendo em vista reflexGes futuras, se uma ciclovia temporaria apresenta alto grau de
virtualizacdo — especialmente quando ndo se imp&e aos usuarios, como fizemos, controle por
restricdo de usos —, a logistica de montagem, desmontagem e autorizagdes se mostra bastante
trabalhosa e, enquanto solu¢do de longo prazo, pode nao ser muito pratica. Uma rota permanente,
por outro lado, perde em virtualidade e ganha em praticidade. De que forma garantir entdo tanta
abertura quanto possivel para usos diversos? Algumas possibilidades poderiam ser a previsdo de
alguns trechos de vias compartilhadas entre veiculos automotores, ciclistas e pedestres, com
funcionamento diferenciado conforme dias da semana e horarios ou, em certos casos, ciclofaixas
pintadas sobre as vias com possibilidade de alternancia de ocupacdes, e outros.
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“Os sistemas ndo finalistas e mdveis permitem conhecimento. Conhecimento
como forma de participagdo e ndo como explicagdo definitiva, instrumento de
verificacdo e n3o ‘a verdade’” (IMPERIO; LEFEVRE; FERRO, 2006, p. 37).

Atualmente este grupo de extens3o, que se tornou um programa da UFSJ'*, tem focado em
investigar maneiras de construgdo conjunta, em didlogo com a comunidade, de forma que esta
participe do levantamento de demandas, elaboragdo de propostas e execu¢do de espagos — ainda
na forma de ciclovias temporarias. Nossos maiores desafios tém sido no sentido de evitar que, como
nos lembram Cooke; Kothari (2004), tais processos reforcem os interesses dos mais poderosos,
através da manipulagdo da populagdo envolvida.
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Lucas Caldeira Carvalho, Mariana Rodrigues Barros Nogueira, Marina Ribeiro de Araujo, Mateus de
Oliveira Nascimento, Matheus Souza de Toledo, Paulo Vitor da Costa Silvano, Sara Paula de Paiva,
Thairini Sonja Faria.

140 Programa de Extensdo “Urbanismo Tatico: por uma maior autonomia na construgdo e uso do espago publico em S3o
Jodo del-Rei”, em andamento, conta atualmente com duas bolsistas e um grupo flutuante de voluntarios, que varia
conforme a necessidade de cada agdo realizada.
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